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ACTA N° 164

COMUNIDAD DE CUIDADO LA MACARENA

CONVENIO 9063 - 2023

FECHA: Chia, 31 de marzo de 2024.

HORA: 09:30 am- 10:00 am.

LUGAR: Comunidad de Cuidado Hogar La Macarena
TEMA: Entrega de Refrigerios para Tramites en salud.
ASISTENTES:

Angel Antonio Higuera - Nutricionista

Ana Paulina Forero - Coordinadora

ORDEN DEL DiA:

1. Cuadro con las 5 opciones de Refrigerios y el refrigerio reforzado.

2. Cuadro en donde se relaciona la entrega de los refrigerios por personas mayor.
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3. Registro fotografico de la bitacora, cuaderno de novedades diarias en donde se evidencia la
entrega de los refrigerios para tramites desde el area de nutricion al area de enfermeria.

4. Registro fotogréfico de los refrigerios entregados por los tramites.
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DESARROLLO:
1. Cuadro con las 5 opciones de Refrigerios y el refrigerio reforzado
REFRIGERIO BEBIDA UHT CEREAL FRUTA
1 Bebida en leche con Mantecada Pera
sabor en caja
2 Avena en vaso Galletas en paquete Manzana
3 Jugo en caja Ponqué en paquete Durazno
4 Yogurt en vaso Galletas integrales en Granadilla
paquete
5 Kumis en vaso Gala Banano

TENER EN CUENTA:

1. Los refrigerios deben ir en bolsa individual de cierre hermético
2. Lasfrutas se pueden intercambiar por la fruta de cosecha disponible, al igualque la bebida

y el cereal segun disponibilidad de productos en la despensa.
3. Si es una persona mayor diabética, se debe empacar cereal integral y bebidasin dulce o

light.

4. Cuando las citas sean de mayor durabilidad, con el fin de dar garantizar un refrigerio
reforzado se empacara un sandwich, adicional a lo establecido en elcuadro anterior para
cada persona mayor.
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2. Cuadro relacion de entrega de refrigerios a personas mayores.
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CUADRO DE SEGUIMIENTO DE SUMINISTRO DE ALIMENTOS A PERSONAS
MAYORES QUE SALEN ATRAMITES DE SALUD, CENTRO COMUNIDAD DE CUIDADO
NUESTRA SENORA DE LA MACARENA
CONVENIO 9063 ENERO DE 2024
N° FECHA NOMBRESEYL(SA:ERSONA TIPO DE TRAMITE RE-II-:IIZ?GEIEIO
1 01/03/2024 ERNESTINA GONZALEZ ECO_?IRR'?)ITIIDAEQE LA 1
2 04/03/2024 GLORIA BETTY CORREA MEDICINA FAMILIAR 2
3 05/03/2024 ERNESTINA GONZALEZ GASTROENTEROLOGIA 5
4 06/03/2024 MAR;;SNE}A_\NCS;ZMEN NEFROLOGIA 3
5 07/03/2024 SUSANA GONZALEZ GINECOLOGIA 4
6 08/03/2024 SOFONIAS VEGA OTORRINO 5
7 08/03/2024 GLORIA BETTY CORREA OTORRINO 5
8 11/03/2024 ANGEL BETANCUR NEUROLOGIA 1
9 11/03/2024 MARGARITA MORENO MEDICINA GENERAL 1
10 11/03/2024 MARGARINA IBANEZ MEDICINA GENERAL 1
11 11/03/2024 MARIA OROZCO MEDICINA GENERAL 1
12 11/03/2024 CECILIA CAMARGO MEDICINA GENERAL 1
13 11/03/2024 JOAQUINA ARIZA MEDICINA GENERAL 1
14 11/03/2024 ALONSO BUSTOS MEDICINA GENERAL 1
15 12/03/2024 INES CASTRO NEUROLOGIA 2
16 12/03/2024 HUMBERTO MARTINEZ NEUROLOGIA 2
17 12/03/2024 MARGARITA RAMIREZ NEUROLOGIA 2
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18 14/03/2024 SUSANA GONZALEZ (G)INNESLO(I)_glc?: 3
19 16/03/2024 LUIS ANGEL BETANCUR NEUROLOGIA 4
20 18/03/2024 SOFONIAS VEGA ECOCARDIOGRAMA 5
21 18/03/2024 SUSANA GONZALEZ RADIOTERAPIA 5
22 18/03/2024 MARGARITA RAMIREZ NUTRICION 2
23 18/03/2024 ANA CECILIA CAMARGO NUTRICION 2
24 | 18/03/2024 MIGUEL GASCA NUTRICION 2
25 | 18/03/2024 REINALDO BARRETO NUTRICION 2
26 | 18/03/2024 VICTOR LOZADA NUTRICION 2
27 18/03/2024 LUIS JUNCO NUTRICION 2
28 19/03/2024 MARIELA GUTIERREZ OFTALMOLOGIA 1
29 26/03/2024 MARGARITA MORENO CARDIOLOGIA 3
30 26/03/2024 VICTOR LOZADA TOMOGRAFIA DE TORAX 3
31 | 26/03/2024 HUMBERTO MARTINEZ | TOMOGRAFIA DE CRANEO 3
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3. Registro fotografico de la bitdcora, cuaderno de novedades diarias en donde se
evidencia la entrega de los refrigerios para tramites desde el area de nutricién al
area de enfermeria.
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5. Registro fotografico de los refrigerios entregados por los tramites.
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Refrigerios para tramites en salud

12/03/2024 6:58:17 a.m.
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18 de marzo de 2024,
4:58:41 p.m.
+4.883047,-74.056025
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Compromisos

Responsables

Fecha de Ejecucion

para citas médicas, revisar registro de
los mismos en bitacora de enfermeria.

Cumplir con la entrega de refrigerios | Nutricionista

Todos los dias que
haya salida a tramites
de salud durante el
mes.

CONVOCATORIA. Se propone una nueva reunion en abril de 2024

En constancia de lo anterior firman:

Cargo o Tipo de

Nombres y Apellidos . g
vinculacién

Angel Higuera Ortega Nutricionista

Dependencia

Comunidad de
cuidado La
Macarena

Firma

Ana Paulina Forero Coordinadora

Comunidad de
cuidado La
Macarena

Anexos: No aplica.

Elaboré: Angel Antonio Higuera Ortega.
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